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BEST CHOICE

La tua scuola partecipa a “B.E.S.T. Choice-Benessere, Edu-
cazione e Salute nel Territorio”, un progetto nazionale che
coinvolge i ragazzi di altre undici regioni d'ltalia e che é stato
finanziato dal Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali
con la collaborazione delle associazioni di volontariato della
tua regione.

ABBIAMO
BISOGNO DI TE

Aiutarci & semplice: compila il questionario indicando quali
sono, secondo te, i comportamenti rischiosi per la salute piu
diffusi nella tua scuola e quali i temi principali che vorresti
fossero trattati in una campagna di comunicazione realizzata
per prevenire i rischi e promuovere la salute. Abbiamo biso-
gno del tuo aiuto per sapere quali sono le “scelte migliori”
che portano ad adottare stili di vita sani e corretti per te e
per i tuoi coetapei.

BEST CHOIX
BIEN-ETRE,
EDUCATION ET SANTE
DANS LES TERROIRS

Le projet BEST CHOIX a un aspect tout a fait innova-
tif dans le cadre des expériences de promotion du
don et des styles de vie. |l participe au financement
du Ministére national du Travail et aide social dans

le cadre des projets sociaux. Le but de ce projet est

la promotion des styles de vie et éducation parmi

les jeunes, pour éviter des comportements qui puis-
sent créer problémes de santé et de vie en général
pour les années a venir. L'idée de base du projet est
que un jeune bien formé et informé est un potentiel
candidat pour donner son sang et donner son aide a
la communauté. Douze AVIS régionales participent en
réseau commun, de la Vallée d’Aoste a la Sicile avec
le méme engagement et enthousiasme. L'AVIS de la
Vallée d’Aoste est présente’dans ce contexte national
pour apporter 'expéfiefife tout a fait particuliére et
spécifique d'une pet T3o) cophone de monta-




SOEhobe st BEST

Ora fai il primo passo e compila il

questionario (usa il QR code per

visualizzarlo) e partecipa anche tu : J

al progetto BEST CHOICE. Qs

E un lavoro di gruppo in cui puoi mettere in ,

campo le tue idee e le tue capacita ma & TIENID'OCCHIO
SOprattuttO un geStO dl responsabilité ASSOCIAZIONE VOLONTARI ITLIAN\SANCUE II_ TUO FUTURO
sociale e di cittadinanza attiva. “‘VIS \F;:gggale

Capofila progetto
Se vuoi altre informazioni chiedi alla I E BO N c H 0 Ix
segreteria della tua scuola!
E u E

ASSOCIAZIONE VOLONTARI ITALIANI SANGUE
‘ Regionale Valle d’Aosta
Régionale Vallée d'Aoste

'ASSOCIAZIONE VOLONTARI ITALIANI SANGUE
E ' ASSOCIATION ITALIENNE DONNEURS DE SANG BENEVOLES
Via San Giocondo, 16 - 11100 AOSTA
Telefono e Fax 0165.361190

e-mail: valledaosta@avis.it
www.avis.vda.it
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CHOICE

“Progetto finanziato dal Ministro del Lavoro e delle Politiche Sociali Progetto nazionale per la promozione
di stili di vita sani e corretti.

Direzione Generale del Terzo settore e della responsabilita sociale delle imprese,
art. 72 D.Igs n.117/2017 - Awviso n.1/2018"



